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« Ateliers d’éducation 
artistique et culturelle» 
journées scolaires du 
Ti’Stival des 8 et 9 juin 2023 » 

 Nous sommes heureux de vous retrouver 
pour l’édition 2023 du Ti’Stival. Très attachés à 
cet événement que nous construisons chaque 
année avec passion, pour les enfants et les fa-
milles du territoire, nous vous proposons tout un 
ensemble d’ateliers artistiques et de pratiques 
de qualité.

Ces journées de découverte et d’éducation artis-
tique à destination des scolaires sont élaborées 
pour vous offrir un programme diversifié. Mu-
sique, arts visuels, littérature jeunesse, spectacle 
vivant et patrimoine sont à l’affiche 2023 et se-
ront animés par des artistes ou médiateurs·ices 
du territoire. Les structures culturelles du Cou-
serans mobiliseront toutes leurs compétences 
afin de proposer à chaque classe un parcours 
culturel à la journée, à raison de deux ou trois 
ateliers, expos ou rencontres par classe. 
Cette année, nous avons fait le choix de vous 
accueillir plus longtemps sur le site et nous es-
pérons que cela puisse répondre aussi bien à vos 
attentes qu’à vos contraintes.

Nous sommes prêts·es ! On vous attend nom-
breux·ses !

Les acteurs des journées scolaires : 
Le Réseau de Lecture Publique Couserans-Py-
rénées, Art’Cade, l’Ecole de musique Couse-
rans-Pyrénées, Le Bus-espace culturel mobile, 
Act’en Scène et le service Patrimoine Couse-
rans-Pyrénées.
 
 

Illustrations : Sara Gavioli « Même pas mal ». 
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Rencontre avec l’autrice et rédactrice en chef Paule Battault

 lecture publique et littérature jeunesse

Un projet proposé par le Réseau de Lecture Publique en partenariat avec la Bibliothèque Départementale d’Ariège.

Contact inscription : culture.patrimoine@couserans-pyrenees.fr
Contact renseignements : Emmanuelle Martinez 05 61 66 88 35 / emmanuelle.martinez@couserans-pyrenees.fr

Contenu :
Paule Battault invite les écoliers à jouer aux journalistes le temps d’une vraie/fausse conférence de presse ! Au début de 
la rencontre, les écoliers piocheront des cartes de presse leur indiquant pour quels journaux ils travaillent. Lors de la vraie/
fausse conférence de presse, chaque apprenti journaliste pourra poser une ou plusieurs questions à Paule Battault… Pourvu 
qu’elles soient en lien avec la ligne éditoriale de son journal et les centres d’intérêt de ses lecteurs. 
Lors de cette vraie/fausse conférence de presse, Paule Battault se livrera sur son travail d’autrice jeunesse, de rédactrice en 
chef du magazine MordeLIRE mais pas que !

Matériel à prévoir par la classe : du papier et des stylos.

Nombre d’accueils de classes possibles par jour : 3 

 niveau lieu     date      durée
cp au cm Sainte-

croix
volvestre

jeudi 8 et 
vendredi 9 juin

1h

Atelier avec l’autrice et illustratrice Sara Gavioli
Un projet proposé par le Réseau de Lecture Publique.

Contact inscription : culture.patrimoine@couserans-pyrenees.fr
Contact renseignements : Emmanuelle Martinez 05 61 66 88 35 / emmanuelle.martinez@couserans-pyrenees.fr

Contenu :
La classe travaillera sur une fresque collective inspirée du dernier album de Sara « Même pas mal » : chaque enfant crée sa 
soucoupe volante avec la technique du collage. On va ensuite positionner l’objet dans un ciel étoilé. Sara s’occupe de prépa-
rer le fond en dessinant des étoiles, des planètes, des comètes et tout ce qu’il faut pour illustrer la galaxie. Enfin, Sara dessine 
un extraterrestre selon les instructions des enfants.

Matériel à prévoir par la classe : 1 papier épais (type Canson) grande taille bleu (50x70 cm environ) par participant OU un 
grand rouleau de papier bleu ; plusieurs papiers épais (type Canson A4) de plusieurs couleurs ; des crayons de couleurs ; des 
crayons gras ; des ciseaux ; de la colle en stick ; 1 posca blanc.

Nombre d’accueils de classes possibles par jour : 3 

 niveau lieu     date      durée
MS / GS 
(atelier 
difficile pour 
les PS car 
beaucoup de 
découpes aux 
ciseaux)

Sainte-
croix
volvestre

jeudi 8 et 
vendredi 
9 juin

1h15

3

D’une girafe ?

Négatif…
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Atelier de création de mobiles avec l’illustratrice Elo

 lecture publique et littérature jeunesse

Un projet proposé par le Réseau de Lecture Publique.

Contact inscription : culture.patrimoine@couserans-pyrenees.fr
Contact renseignements : Emmanuelle Martinez 05 61 66 88 35 / emmanuelle.martinez@couserans-pyrenees.fr

Contenu :
En découpant du papier, on invente des monstres, des oiseaux ou encore des poissons incroyables pour en faire des mo-
biles. Chaque participant repart avec sa suspension.
Les oiseaux sont plus adaptés aux plus petits, les monstres aux plus grands. Les ateliers sont conçus pour des maternelles 
et des CP mais si plusieurs niveaux sont mélangés, Elo adapte la forme de l’atelier pour que tous puissent en profiter pleine-
ment.

Matériel à prévoir par la classe : papier de couleur épais style bristol (160g) au format A5 (ou un A4 coupé en deux), PAS de 
CANSON (qui est trop souple) ; une paire de ciseaux par participant ; des bâtons de colle ; quelques feutres noirs fins (il n’est 
pas nécessaire d’en avoir un par participant).

Nombre d’accueils de classes possibles par jour : 3 

 niveau lieu     date      durée
maternelles 
et CP 
(dans l’idéal, 
mais reçoit les 
multiniveaux 
jusqu’au CM2) 

Sainte-
croix
volvestre

jeudi 8 et 
vendredi 9 juin 

1h

4

L’Oeil du cyclope - les valises photographiques 

arts visuels - photographie

Un projet proposé par : Le Bus, espace culturel mobile – Association Autres directions

Contact inscription : coordination@lebus-espaceculturel.fr
Contact renseignements : Mélanie Mandouil – O6.75.85.24.50

Contenu :
Atelier d’éducation à l’image et de découverte de la photographie contemporaine conçu de manière ludique autour d’un 
diaporama photographique. Les photos défilent : paysages, portraits, mise en scène, documentaire... Chaque genre de la pho-
tographie contemporaine est représenté par plusieurs tirages. Guidés par la médiatrice, et à l’aide de jeux et de discussions, les 
enfants sont amenés à déchiffrer les images et à comprendre leur construction.

Matériel à prévoir par la classe : aucun.

Nombre d’interventions prévues dans la journée : 4 

 niveau lieu     date      durée
tous 
niveaux à 
partir de la 
maternelle

Dans les 
écoles du 
Séronais 

Du lundi 5 
au 
jeudi 8 juin

De 45 minutes 
à 1h30 (en 
fonction du 
niveau)



 lecture publique et littérature jeunesse
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Atelier Initiation au Chant Choral et Musiques traditionnelles 

musique

Un projet proposé par l’Ecole de Musique Couserans-Pyrénées avec Adrien Villeneuve et Isabelle Bagur

Contact inscription : culture.patrimoine@couserans-pyrenees.fr
Contact renseignements : Tél. 06 70 69 82 52 / culture.patrimoine@couserans-pyrenees.fr

Contenu :
Les outils pédagogiques utilisés sont le chant : comment découvrir, apprivoiser et faire confiance en sa voix chantée, travail 
sur la respiration. Mais aussi, les percussions corporelles : trouver son rythme, trouver un rythme commun, créer. Enfin la 
danse  : soundpainting, pédagogie Dalcroze, création de paysages sonores, invention.

Les élèves seront amenés à développer leur musicalité et l’apprentissage d’oreille grâce aux outils cités plus haut. Ils 
auront l’opportunité de découvrir les instruments typiques du Couserans (organologie, histoire, utilisations) ainsi que le 
patrimoine et matrimoine culturel couseranais, pyrénéen et occitan (chants, danses, etc). 
Ils seront invités à un travail complémentaire autour des instruments (dessins, schémas, histoire), des chants et des danses 
(création, travail autour des thématiques des chansons, histoire) et plus largement de la musique et des traditions orales 
d’Occitanie (langage, traditions, calendrier des « rites » Pyrénéens, etc). 

Nombres d’élèves : 15 maximum

Le nombre d’ateliers par jour : 4

 niveau lieu     date      durée
du cP au 
cm2

Sainte-
croix
volvestre

vendredi 
9 juin

40 min 
chaque 
atelier

Visite d’une salle de concert
Un projet proposé par Art’Cade

Contact inscription : culture.patrimoine@couserans-pyrenees.fr
Contact renseignements : mediation@art-cade.com

Contenu :
Comment s’organise une salle de concert ? À quoi servent les grosses machines devant la scène ? Quels sont les métiers 
qui rendent possibles les spectacles et les concerts ? Les enfants seront conviés dans les coulisses de la préparation d’un 
concert grâce à une visite riche en rencontres ! Régisseur général, artiste, technicien son et technicien lumière leur dévoile-
ront notamment le jeu des balances pour la préparation du concert de 18h.
Des loges jusqu’à la scène, en passant par la régie, visite guidée complète. À la fin du parcours : une chanson donnée sur 
scène par l’artiste associé Nicolas Lafforgue les jeudi et vendredi.

Nombre d’interventions prévues dans la journée : 2 ou 3 

 niveau lieu     date      durée
du CP au 
CM 

salle de 
concert 
Art’Cade 

jeudi 8 et 
vendredi 9 
juin de 14h à 
15h30

40 min

5
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Jouer, s’amuser pour raconter quelque chose. 

théâtre / improvisation

Un projet proposé par Act’en Scène / atelier animé par la compagnie Youpicascade
Contact inscription : culture.patrimoine@couserans-pyrenees.fr
Contact renseignements : 05 61 03 83 77
Contenu :
Il s’agit durant cet atelier de découvrir le jeu de comédien. De se rencontrer d’une autre façon. De reconnaître les émotions 
dans le regard de l’autre et de sentir les intentions de l’autre avec un simple geste. C’est à partir d’exercices d’improvisation et 
de construction du personnage que les élèves plongeront dans la pratique théâtrale. Nous utiliserons les ressorts de la « Com-
media dell’arte », de la comédie physique et de la poésie tout au long de l’atelier.

Matériel à prévoir par la classe  : aucun.
Nombre d’interventions prévues dans la journée : 2

 niveau lieu     date      durée
CP-CE2 ou 
CM1-CM2 
(pas de 
classe 
unique).

Sainte-
croix
volvestre

vendredi 
9 juin

2h

Les ruines de l’abbaye décryptées…

 Patrimoine

Un projet proposé par le service Patrimoine de la Communauté de Communes Couserans-Pyrénées
Contact inscription : culture.patrimoine@couserans-pyrenees.fr
Contact et renseignements : Géraldine Imbert / chateau.seix@couserans-pyrenees.fr

Contenu :
Saviez-vous que ces pierres abritaient un couvent dès le 12ème siècle ? Munis de leur dépliant, les enfants parcourent le site, 
des croquis de l’abbaye à compléter (les parties d’architecture manquantes à tracer, distinguer des constructions d’époques 
différentes, des indices à retrouver sur les façades...) pour interpréter et se représenter ce site autour duquel le village s’est 
construit. 

Matériel : des crayons.

Nombre de séances possibles par jour : 3

 niveau lieu     date      durée
du CE1 au 
CM2

Sainte-
croix
volvestre

jeudi 8 et 
vendredi 9 
juin (Abbaye 
de Ste-Croix 
Volvestre)

1h
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 Patrimoine

Les classes ne pourront participer qu’à 3 actions, 2 si l’une d’elles est un atelier de plus d’une heure.
La venue au Ti’Stival se déroule sur une journée, de 10h à 15h30, prévoir un pique-nique pour les enfants.

Bulletin à renvoyer par mail : culture.patrimoine@couserans-pyrenees.fr 
ou à l’adresse : Pôle Culture / 1 rue de l’Hôtel-Dieu / 09190 St Lizier

renvoyer avant le 31 mars

NOM DE L’ÉCOLE :

NIVEAU(X) DE LA CLASSE :

NOM DE L’ENSEIGNANT :

NOMBRE D’ÉLÈVES :

ACTIVITÉS CHOISIES, PAR 
ORDRE DE PRÉFÉRENCE :

CHOIX N° 1 :

CHOIX N°2 :

CHOIX N°3 :

CHOIX N°4 :

 inscriptions
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